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※2025年4月18日 現在

（今後変更の可能性があります）

時期

ICYE Japanが提供する以下、3つの海外ボランティアプログラム

※プログラムは予告なく中止、または、内容が変更となる場合があります。

開催国 プログラム名/実習内容 概要

【PG-1】

アメリカ/サンフランシスコ

サンフランシスコ

　①低所得者支援

　②保育園チャイルドケア

（定員：約10名）

【①低所得者支援】

Glide Memorial(教会), SF Marin Food Bankの2か所で低

所得市民の生活サポート。寄付される物資の選別・配給、食事の

配膳作業。週1回学童クラブ施設（6～11歳）で現地の子どもの

遊び相手や宿題のサポート、ゲーム、工作、スポーツ、ひらがなレッス

ン等を実施。

【②保育園チャイルドケア】

米系プリスクール（保育園）で活動。子どもの年齢は、2～5歳。

全体で60名程度。保育園は2箇所。幼児との遊び、アート、工

作、料理、音楽、社会勉強、読書、科学、言語遊びなどの活動

（幼児の年齢、成長度によって活動は様々）夏は週末にField

tripやテーマ別の活動（料理、ドラマ、多文化理解など）あり。

詳細URL

【PG-2】

ベトナム/ハノイ

ベトナム児童福祉

（定員：約5名）

児童福祉施設にて、心身に障がいを持つ子ども達の世話・日常生

活の補助・遊び/スポーツなどのアクティビティの企画/実行、施設の

清掃・修繕。施設の食材を育てている隣接の農場での農作業。

詳細URL

【PG-3】

インドネシア/スマラン

インドネシア日本語教育

（定員：約5名）

申込み時に、以下いずれかを選択。

【幼稚園/小学校】

学校内で、日本の文化を子どもたちに紹介。

【高校/日本語学校（専門学校）/大学】

日本語の授業でアシスタント教師として活動。

詳細URL

費用

保険

※必要要件を全て満たした場合に認定となります。（詳細は「Ⅲ. 単位認定について」参照）

事前研修

「海外ボランティア実習」（2単位）

2025年度（明治大学夏季休業期間 2025年8月～9月実施）

明治大学の夏季休業期間に実施されます。

※プログラム及び本人の希望等により期間は異なります。

　 なお、出発日及び帰国日は、プログラム期間（3週間）に含みません。

3週間または4週間

※出発日から帰国日までが明治大学夏季休業期間内（2025年8月1日～2025年9月19日）である必要があります。

期間

　 

　 活動期間が3週間未満のプログラムは、単位認定の対象にはなりません。

海外ボランティアプログラム 参加の手引き　（単位認定希望者対象）

 ICYE Japan（特定非営利活動法人 国際文化青年交換連盟日本委員会）

Ⅰ.海外ボランティア活動要項

※2025年度春学期の修得単位として認定されますが、履修制限単位数には含まれません。

①ICYE Japan主催の出発前に実施されるオリエンテーション（詳細はICYE Japanから案内あり）

②国際日本学部主催の出発前オリエンテーション

単位

https://www.icye-japan.com/program/sanfrancisco-lowincomesupport-education-welfare-program/

https://www.icye-japan.com/program/vietnam-child-welfare/

対象プログラム

https://www.icye-japan.com/program/indonesia-japanese-teaching/

明治大学指定の海外旅行保険（危機管理サービス付き）に加入

国際日本学部の全学生（1～4年生）

【注意】2025年9月卒業予定の4年生は、単位認定の対象にはなりません。
参加対象

参加プログラムによって異なります。最新の情報は、必ずICYE JapanのWebサイトと各プログラム募集要領で確認してくださ

い。
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STEP 1 【2025年5月23日（金）15時00分まで】

ICYE Japan公式ホームページ： https://www.icye-japan.com/

STEP 2

STEP 3

STEP 4

STEP 5 　

(1)国際日本学部主催の渡航前オリエンテーション：2025年6月下旬頃（予定）

(2)ICYE Japan主催の出発前に行われるオリエンテーション：2025年7月頃

STEP 6

STEP 7

STEP 8

ICYE Japanへの申込金のお支払い、及びその他ICYE Japanから届く必要な手続を行ってください。

※申込金の金額は、プログラムによって異なります。詳細はICYE Japanの Webサイトにて確認してくだ

さい。

※詳細は参加決定後にお知らせします。

II. プログラム参加の手続について

(1) ICYE Japan発行の「参加決定通知書」の受領

(2) 参加費用の残金を入金

(2) ICYE Japan発行の「参加決定通知書」のコピー

(3) パスポートのコピー（顔写真のあるページ）

(3) 各自、渡航前準備（パスポート、航空券、ビザ申請等）

(4) 明治大学国際日本学部指定の海外旅行保険（危機管理サービス付き）に加入

(5) 同意書・渡航情報記入シートをICYE Japanに送付

ICYE Japanから「参加決定通知書」が発行されてから7日以内に、以下の3つの書類を中野キャンパス

3階事務室4番窓口まで提出してください。

(1) 国際日本学部認定　ICYE Japan海外ボランティア活動参加申請書（所定書式）

ICYE Japanへの申込み

【注意】 出発日及び帰国日は、本学夏季休業期間中とし、ボランティア開始日及び終了日がその期

間を超えないようにしてください。

以下の書類をメール添付（goabroad@mics.meiji.ac.jp）にてご提出ください。

・ICYE Japan（または現地受入団体）発行「参加修了証」【発行後7日以内】

・参加報告書（所定書式）【帰国後1ヶ月以内】

その他、帰国報告会への参加と発表も必須となります。帰国報告会での発表資料は事前に提出してい

ただきます。

プログラムの参加

プログラム終了後

Oh-o! Meijiアンケート機能より回答をしてください。

上記、ICYE Japanでのオンライン参加申込完了後、以下のOh-o! Meijiアンケートに回答してくださ

い。

アンケート名：「2025年度夏期 ICYE Japan海外ボランティアプログラム参加申込アンケート」

国際日本学部のアンケートへの回答

ICYE Japanのホームページにて、新規登録を行い、マイページの作成、マイページの「申込」から希望

プログラムの申込みまでを各自で確実に行ってください。

以下の3つの書類を2025年7月18日(金)17時00分までに中野キャンパス3階事務室4番窓口また

はメール添付（goabroad@mics.meiji.ac.jp）まで提出してください。何らかの事情で期日までの提

出が難しい場合は、必ず事前に相談をしてください。

(1) ICYE Japan海外ボランティア活動日程表（所定書式）

(2) 航空券予約を証明する書類のコピー

(3) 保険加入を証明する書類のコピー

以下のオリエンテーションすべてに参加してください。

 【重要】「ICYE Japanへの申込み」と「国際日本学部のアンケートへの回答」の両方が必要です。

各自、参加プログラムにて活動を行っていただきます。

手続き

事前研修の参加

国際日本学部への申請

参加プログラムの決定後

事前提出物の準備・提出
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下記条件を全て満たした場合、国際日本学部の「海外ボランティア実習」として2単位付与されます。

2025年9月卒業予定の4年生は、単位認定対象外です。

＜単位認定条件＞

⑦ 帰国報告会に参加し、発表を行うこと。

IV. その他

１）ICYE Japan海外ボランティアプログラムについて：

以　上

　　※プログラムを全て修了した場合には、ICYE Japan（または現地受入団体）から修了証が発行される。その写しを提出すること。

⑥ 参加報告書及び帰国報告会での発表資料を期日までに遅滞なく、提出すること。

III. 単位認定について

※ 本学での単位認定は、本プログラム参加に対する取組み姿勢・積極性・貢献度等を総合的に勘案して行われます。

④ 国際日本学部主催の渡航前オリエンテーション及びICYE Japan主催の渡航前オリエンテーションに出席すること。

なお、複数回参加する場合、以下2点の制限がありますので注意してください。

　　①同一国の同一プログラムに複数回参加する場合、2 回目以降の単位認定申請は受け付けない。

　　②「海外ボランティア実習」の合計認定単位数は、在学中 8 単位を上限とする。

① 2025年5月23日(金)15時00分までに、上記STEP 1のとおり、Oh-o! Meijiのアンケートへの回答が必須。

② ICYE Japanから参加決定通知書が発行されてから7日以内に、上記STEP 4のとおり、国際日本学部への申請書類の提出を完了する

　　必要がある。必ず窓口開室時間内に提出すること。

③ 2025年7月18日(金)17時00分までに、上記STEP 6に記載された必要書類の提出すること。

２）各種問合せ先について：

【ボランティア活動内容等、プログラム内容全般に関するお問合せ先】：

ICYE Japan（特定非営利活動法人 国際文化青年交換連盟日本委員会）

電話：03-3589-5041 メールアドレス：outgoing@icye-japan.com

【学内手続に関するお問合せ先】：明治大学中野教育研究支援事務室（国際連携部門）海外留学担当

電話：03-5343-8057 メールアドレス：goabroad@mics.meiji.ac.jp

ICYE Japan海外ボランティアプログラムは、国際日本学部において単位認定の対象となりますが、学部実施のプログラムではありません。

申込手続や渡航準備、現地での活動全てにおいて、各自の責任で参加するものとなります。参加条件やプログラム内容等については

事前によく確認の上、安全には十分注意して参加してください。

⑤ プログラム途中で帰国することなく、同一プログラムに最後まで参加すること。

3


